
IDC Vorbereitung!      (wichtig) 
 
Der Weg zu einer erfolgreichen Tauchkarriere verlangt Engagement und einen nicht unbeträchtlichen Einsatz an Zeit. 
Die richtige Vorbereitung reduziert deine Belastung während des IDC‘s und erlaubt es Dir, die im Kurs vermittelten 
Informationen besser aufzunehmen und anzuwenden. 
 
Um das Maximum aus unserem Programm mitzunehmen, solltest du schon heute mit deinem IDC 
beginnen. 
 
1. Überprüfe, ob du alle Voraussetzungen erfüllst, um am IDC/OWSI/IE teilzunehmen.  

 
� Mitglied bei PADI als brevetierter PADI-Divemaster oder als Instructor im Lehrstatus einer anderen 

Tauchausbildungsorganisation.  
� Mindestalter 18 Jahre.  
� Tauchsportärztliches Attests, nicht älter als 1 Jahr (PADI Medical Statement empfohlen).  
� Nachweis über Erste Hilfe und Herz-Lungen-Wiederbelebung innerhalb der letzten 2 Jahre.  
� Brevetierter Taucher seit mindestens 6 Monaten, mindestens 60 Tauchgänge im Logbuch.(IDC 

Voraussetzung)  
� EFR Instructor sein 
� Brevetierter Taucher seit mindestens 6 Monaten, mindestens 100 Tauchgänge im Logbuch.(IE Voraussetzung)  
� Überprüfe, ob du ALLE Zertifizierungs-Nachweise vom OWD bis zum DM/AI hast. Falls du etwas vermissen 

solltest, kontaktiere uns schnellstmöglich, damit wir die Zertifizierung durch PADI bestätigen lassen können. 
 

2. Du benötigst folgenden PADI Unterlagen, die wir für Dich bestellen können: 
 

1. PADI Instructor Manual (aktuelle Ausgabe)  
2. PADI´s Guide To Teaching (aktuelle Ausgabe)  
3. RDP Tabelle und eRDP-ML-Version  
4. Prüfungsheft „Quizzes & Exames“ OWD Kurs (neueste Ausgaben)  
5. Abschlussprüfung Rescue Diver  
6. Abschlussprüfung Divemaster  
7. Referenztafeln für Schwimmbad und Freiwassertraining  
8. Referenztafeln Rescue Diver  
9. EFR –Instructor Manual  
10. EFR- Participant Manual und Kurs –CD-ROM  
11. Erste Hilfe Pack  
12. OWD Manual (neue Version)  
13. Adventure in Diving Manual (neue Version)  
14. Rescue Diver Manual (neue Version)  
15. Divemaster Manual (neue Version)  

Empfehlenswert, aber nicht zwingend notwendig sind Referenztafeln für das Adventure in Diving Program, Rescue 
Diver und Divemaster, Diving Knowledge Workbook und die Enzyklopädie des Sporttauchens  

(Alle PADI Materialien kannst du durch uns erhalten) 
 

3. Schaue Dir die Präsentation IDC Lesson Guide – Online Section an 
 

4. Arbeite dein PADI Arbeitsbuch Tauchtheorie (Diving Knowledge Workbook) noch einmal durch. Das ist mit 
Abstand die beste Vorbereitung für den erfolgreichen Abschluss des Tauchtheorietests während des IE‘s  (Die 
meisten IDC Kandidaten fallen hier durch beim IE).   

 
5. Versuche, so häufig wie möglich, einem PADI Instructor zu assistieren. Wiederhole die aus dem Rescue Diver 

Kurs gelernte Übung 7 (bewusstloser Taucher an der Oberfläche) und übe ebenfalls den kontrollierter 
schwimmender Notaufstieg (vertikal und horizontal), sowie das Schweben. 

 
6. Überprüfe, ob deine persönliche Tauchausrüstung komplett und funktionstüchtig ist. Vorgeschriebene 

Tauchausrüstung: Maske, Schnorchel, Flossen, Tarierweste mit Inflator, Lungenautomat INT oder DIN Adapter, 
Alternative Luftversorgung, Finimeter, Tauchanzug, Uhr,Tiefenmesser, Kompaß, Tauchmesser, Schreibtafel, 
Tauchtabelle, Notsignal. 

 
7. RELAX! Freue dich auf einen interessanten IDC als ein gut vorbereiteter Teilnehmer. 

 
Für Fragen: Telefon: 033203 – 24754 oder Handy: 0176 – 6660 22 88 


